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סדנה: בינה מלאכותית בטיפול נמרץ – כלים מעשיים לעולם משתנה
מרצה: טליה מאור

 

�� מבנה כללי
   מספר מפגשים:

   5 מפגשים × שעתיים כל אחד + שעה נוספת במהלך השבוע לשאלות   ותשובות 
* קהל יעד: אחיות ואחים בתחום טיפול נמרץ מכל הארץ

* קבוצת WhatsApp ייעודית: תמיכה מלאה וליווי לאורך כל תקופת הקורס
 *מומלץ מאוד לרכוש את המנוי של הצאט GPT לטובת תירגול בזמן הקורס -20$

 *
 

 
�� תוכנית הקורס 

 

מפגש 1: יסודות הבינה המלאכותית ואומנות הפרומפט  

* מבוא: מהי בינה מלאכותית גנרטיבית )Generative AI( וכיצד היא משנה את העולם.
* סקירה על סוגי המודלים השונים- טקסט,תמונה,וידאו -ומה המשמעות שלהם.

* אומנות הפרומפט: עקרונות בסיסיים לכתיבת בקשות מדויקות, איך לשאול נכון כדי 
   לקבל תשובות פרקטיות.

* נכיר פיצ'רים משמעותיים בעבודה עם הצ'אט כמו ניהול פרויקטים, פיצ'ר התזכורות,    
   Agents  , שכתוב דאטה עם פיצ'ר ה-Canvas ועוד
* תרגול: ניסוח פרומפטים למצבים קליניים יומיומיים 

* דיון בחוזקות ובמגבלות של כל כלי, תוך התייחסות לשיקולים אתיים בשימוש 
   בעבודה הקלינית
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מפגש 2: בוטים וסוכנים חכמים ברפואה

* הכרות עם סוכנים )Agents( לביצוע משימות חוזרות ושיפור יעילות העבודה
* בניית בוטים ייעודיים למקצועות הרפואה למשימות חוזרות

* המשך עבודה ולימוד על הפיצ’רים השונים של הצ’אט ושל Gemini, כולל  
   שימושים  קליניים וארגוניים

* סימולציות של מקרים מהשטח המדגישות כיצד ניתן לחסוך זמן ולשפר את  
   איכות  התקשורת בעזרת הכלים

 
מפגש 3: הצגת מידע רפואי בצורה ויזואלית

 
* הכרות עם כלים ויזואליים מתקדמים ) Gamma,Napkin, Genspark ( ליצירת 

   תוצרי  הדרכה ומצגות
* איך להפוך מידע רפואי מורכב למצגת קלינית פשוטה, ברורה ונגישה לאחים  

   ואחיות
* התאמת עיצוב המצגות לצוותי טיפול נמרץ: הדגשת נתונים חיוניים, קיצור  

   מידע  והצגתו באופן ויזואלי מיידי
* שימוש באייקונים, צבעים וגרפים כדי לשפר את ההבנה והלמידה של צוותים  

   רפואיים
* תרגול: כל משתתף ייצור שקף תומך מצגת בנושא רפואי מהשטח.

 

מפגש 4: מחקר רפואי בעידן החדש 

* חיפוש מאמרים רפואיים רלוונטיים לעולם הטיפול הנמרץ
* שימוש במודלי שפה מתקדמים )Gemini, ChatGPT, Genspark ( לניתוח,  

  מחקרים  והשוואה בין מקורות מחקר מתקדמים 

* תרגול: כל משתתף יאתר מאמר רפואי מהשטח, ינתח ויסכם אותו באמצעות 
  כלי AI,   תוך התאמה לצרכים קליניים יומיומיים של צוותי טיפול נמרץ
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מפגש 5: ניתוח נתונים והכנת חומרי הדרכה יצירתיים
 

* שימוש ב-NotebookLM לניתוח מעמיק של נתונים קליניים ואקדמיים
* הכנת פודקאסטים להעברת תובנות מורכבות בצורה נגישה לאחים ואחיות 

* הפקת סרטוני הדרכה על ניתוח דוחות מחקר, המדגימים שלבים ותהליכים רפואיים
* בניית Mind Maps לארגון חזותי של מסלולי טיפול והחלטות קליניות

STORYBOOK עיצוב חומרי הדרכה צבעוניים וייחודיים באמצעות הפיצ’ר החדש של גוגל *
– הפיכת הנחיות ומחקרים לסיפורים ויזואליים מרתקים

* תרגול: כל משתתף ייצור תוצר לימודי קצר )פודקאסט, סרטון, מיינד מפ, או חומר 
 מבוסס Storybook( המותאם לצוותי סיעוד בטיפול נמרץ

 
 

תוצרים בסיום הסדנה
* שליטה מעשית בשימוש ב-AI בעבודת טיפול נמרץ

* בניית בוטים יעודים למקצועות הרפואה 
* מצגת מקצועית בתחום רפואי

AI יכולת חיפוש, סיכום וניתוח מחקרים רפואיים בעזרת *
* חוברת דיגיטלית עם סיכום כל הכלים והתרגולים

 
פורמט ותפעול

משך כל מפגש: 2 שעות + שעה נוספת במהלך השבוע לשאלות ותשובות
כלים וחומרים: חוברת עבודה, הקלטות מפגשים, תיקייה שיתופית עם כלים, תרגולים

ודוגמאות
קבוצת WhatsApp: יעודית עבור משתתפי הקורס 

בברכה ו הצלחה אל עבר העתיד שכבר כאן 
ת



מעט מהעדויות והמלצות

תודה על היום שהיה, היה מעניין ,מקצועי ומעשיר מאוד ��
טליה מרצה ברמה גבוהה , מתאימה את עצמה למגוון רחב של תפקידים , הרצאה 

מעשירה  מאוד עם הרבה הדגמות ופרקטיקה. טליה הגיעה לפני הזמן ונשארה וענתה
לכל השאלות שהיו . הצוות שהיה  מרותק בקושי יצא להפסקה וזה מעיד על הכל .

 ואני ממליצה בחום לכל ארגון  -   מרצה מדהימה עם ידע עצום
  דבורה 

הנהלת מחוז ירושליים בנק מזרחי טפחות 

״ההרצאה התמקדה בדרכים שבהן ניתן להשתמש בכלי AI מתקדמים לשיפור תהליכי
חיפוש העבודה. טליה הציגה את המידע באופן מקצועי, נגיש וברור, תוך שילוב

עדכונים ופיצ'רים חדשניים מהתחום. משתתפי ההרצאה הביעו שביעות רצון גבוהה.״
שירה הלפרט

מנהלת מרכז לאודר גליל

״גב׳ טליה מאור העבירה סדנה מעשירה ומקצועית בת 4 שעות בנושא בינה
מלאכותית. הסדנה שילבה בין תיאוריה לפרקטיקה, עם דגש על עבודה מעשית

)Hands-on(, שבה המשתתפים יישמו באופן עצמאי את הכלים שנלמדו. הסדנה
הייתה אינטראקטיבית ומעוררת עניין – המשתתפים לקחו חלק פעיל, שיתפו פעולה,

תרגלו והתנסו בכלים שנלמדו.״
ליאור שטרית

ע/ממונה מנהל בריאות מחוזית, משרד הבריאות

״מהרגע הראשון היה ברור שאת שולטת בתחום בצורה מעוררת השראה - הצלחת
לשלב בין ידע תיאורטי עדכני לבין תרגול מעשי רלוונטי, בדיוק לפי הצרכים של
צוות הארגון שלנו. הצלחת לפשט ולהנגיש תחום מורכב, וליצור מרחב של שיח,

סקרנות וחשיבה חדשה, גם בשעות מאתגרות של היום.״

רויטל קידושין
מנהלת משאבי אנוש  
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טליה מאור – נעים מאוד 
אני  מרצה בכירה ומובילת סדנאות חדשנות מבוססות בינה מלאכותית

 מאסטר NLP, ויועצת שיווק וחוויית לקוח עם למעלה מ-12 שנות ניסיון.

תחומי ההתמחות והסדנאות כוללים:
בינה מלאכותית למתחילים  / מתקדמים או שילוב של השניים 

AI ניהול זמן ופרודוקטיביות הארגונית עם כלים מבוססי
הטמעת אינטגרציה של כלי AI במערכות אירגוניות-תהליכי עומק
 AI פיתוח פתרונות יחודיים , אפליקציות , אתרים, צאטבוטים מבוססי

תהליכי מחקר וניתוח נתונים בעידן AI  בשילוב כלי רבי עוצמה 
חיפוש עבודה בעידן ה-AI: טכניקות וכלים למציאת המשרה הנכונה.

הכנת מצגות עם AI: יצירת מצגות מקצועיות ומרשימות 
  GPTS סדנאות לבניית עוזרים אישיים - בוטים

בניית אפליקציות , דפי נחיתה ואתרים ללא ידע בקוד 
יצירת תמונות תדמית עם AI לארגונים 

מגמות עולמיות בתחום  הרפואה  ובינה מלאכותית 
בניית סדנאות לפי דרישה ארגונית -התאמה אישית של תכנים וכלים לצרכים הספציפיים

של הארגון או הפרט.

הסדנאות מציגות את העדכונים החמים והחדשניים ביותר מהעולם, כדי שתהיו רלוונטיים
ומובילים גם בשנת  2025. הלמידה נעשית בצורה ברורה, פשוטה ומהנה, תוך מתן חוויה

לימודית מעשירה ומעצימה.   
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