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רקע  
.  ביקורים בבתי החולים נאסרו, בתחילת מגפת הקורונה•

. עלייה ניכרת בשיעור המטופלים המונשמים למשך זמן ממושך•

אישית -מטופלים שמחוברים אל מכונת הנשמה חווים השתתפות חברתית ובין•
.  מצומצמת עם סביבתם

.  ביקורי משפחות ביוזמת צוות המחלקה•



סקירת ספרות
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,Azoulay)נמרץטיפולבמחלקותשהתאשפזואלהבעיקרהמאושפזיםמיקיריהםקרובות Curtis &

Kentish-Barnes, ופגעשייתכןמה,המטופלשלמיטתולידלהיותהורשולאהמשפחהקרובי.(2021
.ההחלטותבקבלתבמעורבותם

המשפחהלבניוהןלמטופליםהןמזיק"ביקוריםהגבלת"שלזהשהליךהניחורביםרופאים•
(Kentish-Barnes, et al., והסתמכהניכרתבמידהשונתההמשפחהעםתקשורת,זהבהקשר.(2021

.בווידאוועידהשיחותבאמצעותולפעמים,טלפוןשיחותבאמצעותלרוב,מרחוקתקשורתעלבעיקר

תסמיניםלהצגתגבוהבסיכוןנמצאיםשכוליםמשפחהבני,נמרץטיפולבמחלקותמוותלאחר•
.טראומטיתפוסטהפרעתתסמיני,דיכאון,חרדהכגון,חייהםאיכותעללרעהלהשפיעשיכולים

(Kentish-Barnes, et al., ולאהחייםסוףשלהאחרוניםברגעיםנמצאמשפחהשבןהידיעה.(2021
,Kentish-Barnes)המשפחהבניבקרבפסיכולוגילנטלהקשורגורםהינו,ממנולהיפרדמסוגללהיות

et al., 2015).



כאב לב  , עצב, רגשות של חוסר אונים"
אבל היו גם רגשות שמעורבבים עם  

קצת שמחה שאנשים אלה יכלו לראות  
ולתת להם אופציה  .. את יקיריהם

"   להחזיק את היד

מי -ובתוך תוכי אני נקרעת"
אני שאמנע מאמא לראות את 

מי אני שאמנע  ? הבן שלה
ומי  ? מאמא להיפרד מהבן שלה

אני שאמנע מהבן לקבל את 
המגע של אימו ברגעיו  

".האחרונים

והיו גם דברים משמחים כמו  "
למשל הצלחנו להפגיש בין אמא 

היה תחושה של  , והבנות שלה
"חמימות והלב מתרחב

בני  ? כמה בני משפחה מאושפזים. פחד"
משפחה באים לבקר אחד ואז עוברים  

לפעמים היו ביקורים של בני  . לשני
משפחה שמבקר בעצמו מאושפז במחלקה  

".ליד



סיכום

שונותדילמותעלוהביקוריםבמהלך•
ביןהאינטראקציה.שונותרגשיותותגובות

לאור,שונההייתההמשפחהלבניהצוות
הביאהשהקורונההרגשיתהמעמסה

.איתה

,  יש משפחה גרעינית ויש משפחה מאמצת•
,  והאחרונה הינה אנחנו הצוות הסעודי

.  שנמצא עבור המטופל בכל עת ובכל מצב


